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Mikroökologische Diagnostik und Therapie
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DARM KRANK – ALLES KRANK

Referent: Dr. med. Jörn Reckel – Facharzt für Allgemeinmedizin

Zielgruppe: ÄrztInnen, Heilberufe

Teil 1 (Basisseminar)

In Teil 1 werden Zusammenhänge zwischen Mikrobiom bzw. 
pathogenen Keimen und daraus resultierenden Erkrankun-
gen dargestellt. In ganzheitlicher Betrachtungsweise werden 
anschließend die diagnostischen Wege einschließlich mo-
dernster molekulargenetischer Tests aufgezeigt, mit deren 
Hilfe erfolgreiche Therapien – wie die Anwendung von Pro-
biotika, Phytopharmaka und orthomolekularer Medizin – ein-
geleitet werden können.
 
Schwerpunktthemen:

	� Vernetzte Organsysteme
	� Der Darm im Mittelpunkt
	� Mikrobiom und Schutzbarriere Darm
	� Dysbiosen, Leaky-Gut-Syndrom
	� Stuhldiagnostik inkl. molekulargenetischer Tests
	� Therapiekonzepte

Termin und Ort 

25.04.2026 – Leinfelden-Echterdingen (bei Stuttgart)
Essential by Dorint Stuttgart-Airport
Heilbronner Straße 15, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Uhrzeit: 09:00 – 19:00 Uhr  

Kosten: 169  € / Teilnehmer

Anmeldung siehe Katalog-Rückseite.

Teil 2 (Aufbauseminar)

In Teil 2 werden die Erfahrungen aus dem Basisseminar (Teil 
1) anhand zahlreicher Kasuistiken vertieft und vielfältige Lö-
sungswege in Diagnostik und Therapie erarbeitet. Gerne kön-
nen Fallbeispiele aus Ihrer Praxis diskutiert werden. 
 
Schwerpunktthemen:

	� Vertiefen Ihrer Erfahrungen aus dem Basisseminar (Teil 1)
	� Nahrungsmittelintoleranzen
	� Laktose, Fruktose, Gluten, Histamin
	� Nahrungsmittelallergien IgG
	� Ernährungsempfehlungen für einen gesunden Darm
	� Mikrobiomschädigung durch Antibiotika und PPI
	� Kasuistiken aus der Praxis

Bitte senden Sie Ihre Befunde, die Sie besprechen möchten, 
zuvor an seminar@ganzimmun.de.

Termin und Ort

04.07.2026 – Leinfelden-Echterdingen (bei Stuttgart)
Essential by Dorint Stuttgart-Airport
Heilbronner Straße 15, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Uhrzeit: 09:00 – 18:30 Uhr  

Kosten: 169 € / Teilnehmer

Anmeldung siehe Katalog-Rückseite.

Veranstalter: MVZ GANZIMMUN GmbH
Anmeldung: Siehe Rückseite. Informationen über die Anzahl der Zertifizierungspunkte erhalten Sie bei der MVZ GANZIMMUN 
GmbH: Tel.: 06131 7205 277 (Mo.–Fr. 8–16 Uhr), E-Mail: info@ganzimmun.de. Die Rechnung zum Seminar erhalten Sie am Anfang 
des Monats, in dem Ihr Seminar stattfindet, von der MVZ GANZIMMUN GmbH. Es gelten die Teilnahme- und Stornierungsbedin-
gungen der MVZ GANZIMMUN GmbH.

In dieser zweiteiligen Fachfortbildung werden aktuelle Erkenntnisse der Mikrobiologie sowie ein spezielles Update zur Mikro- 
ökologie des Darmes präsentiert.
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DARMCHECK MIKROBIOM

Referent: Daniel Petrak – Heilpraktiker
Zielgruppe: Heilberufe

Seit jeher spielt in der naturheilkundlichen Behandlung 
gastroenterologischer Störungen die Stuhldiagnostik eine 
zentrale Rolle. So wurden in der Vergangenheit dabei über 
Jahrzehnte Stuhlfloraanalysen als diagnostisches Verfahren 
eingesetzt. Doch die Labordiagnostik hat sich in den letzten 
Jahren erheblich weiterentwickelt.

Dem Darmmikrobiom, mit seinen vielfältigen bakteriellen 
Vertretern, wird sowohl in der Betrachtung gastroenterolo-
gischer als auch darüber hinaus gehender Störungen eine 
prominente Rolle zugeschrieben. Durch diese Weiterentwick-
lung der Fäkaldiagnostik sind durch die genetischen intestina-
len Mikrobiom-Analysen bedeutende weitere Aussagen zur 
Gesundheit bzw. zu gesundheitlichen Störungen möglich.

Werden nun die neuesten klinischen Stuhl-Marker mit den 
Ergebnissen der mikrobiellen Untersuchungen verbunden, 
erhält man ein umfängliches und geeignetes Werkzeug, um 
individualisierte Therapieempfehlungen auszusprechen.

Termin und Ort 

28.02.2026 – Mainz	
MVZ GANZIMMUN GmbH
Seminarraum 2. OG
Erich-Dombrowski-Straße 3, 55127 Mainz

Uhrzeit: 09:00 – 17:00Uhr 
Kosten: 50 € / Teilnehmer
Anmeldung siehe Katalog-Rückseite.

In dieser Fachfortbildung stehen somit alle praxisrelevanten 
Informationen zur intestinalen Mikrobiom-Analyse und den 
im Darmcheck Mikrobiom enthaltenen klinischen Markern im 
Fokus.

Diagnostik und Therapie in der täglichen Praxis (Workshop) 

DARM KRANK - ALLES KRANK

Referent: Dr. med. Jörn Reckel – Facharzt f. Allgemeinmedizin
Zielgruppe: ÄrztInnen, Heilberufe

In diesem Workshop werden vor allem eigene Fallbeispiele 
behandelt und Laborbefunde eingehend analysiert.

Uhrzeit: 14:00 – 17:00Uhr  
Kosten: 85 € bzw. 99 € / Teilnehmer

Termin und Ort 

02.10.2026 – Seeon-Seebruck	
Kloster Seeon
Seminarraum 2. OG
Klosterweg 1, 83370 Seeon-Seebruck

Veranstalter: MVZ GANZIMMUN GmbH
Anmeldung: Siehe Rückseite. Informationen über die Anzahl der Zertifizierungspunkte erhalten Sie bei der MVZ GANZIMMUN 
GmbH: Tel.: 06131 7205 277 (Mo.–Fr. 8–16 Uhr), E-Mail: info@ganzimmun.de. Die Rechnung zum Seminar erhalten Sie am Anfang 
des Monats, in dem Ihr Seminar stattfindet, von der MVZ GANZIMMUN GmbH. Es gelten die Teilnahme- und Stornierungsbedin-
gungen der MVZ GANZIMMUN GmbH.
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Darm krank - alles krank: Ernährung, Mikrobiom & Nahrungsmittelintoleranzen

FORTBILDUNGSFORUM ALLGEMEINMEDIZIN

Referent: Dr. med. Jörn Reckel – Facharzt für Allgemeinmedizin

Zielgruppe: HausärztInnen und InternistInnen
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In diesem Vortrag stellt der Referent Dr. med. Jörn Reckel dar, 
welche unglaublich komplexen Zusammenhänge zwischen 
unserem Mikrobiom und unserer Gesundheit bestehen und 
welchen Einfluss unsere Ernährung und mögliche Nahrungs-
mittelintoleranzen bzw. -allergien haben. Alle Ausführungen 
zum Mikrobiom sind auf neuestem Stand.

Die Rolle der Enzyme bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten und empfindlichem Magen

FORTBILDUNGSFORUM NATURHEILKUNDE

Referentin: Evelyn Wurster – Heilpraktikerin
Zielgruppe: HeilpraktikerInnen

Immer mehr Menschen leiden unter Nahrungsunverträglich-
keiten oder empfindlichem Magen. Die Therapie gestaltet 
sich mitunter schwierig. Enzyme können in der Therapie je-
doch einen wichtigen Beitrag leisten und sind nicht selten 
der entscheidende Faktor, der die Heilung in Gang setzt. An 
Beispielen aus der Praxis wird dies die Heilpraktikern Evelyn 
Wurster verdeutlichen.

Termin und Ort 

20.06.2026 – Stuttgart	
Steigenberger Hotel Bielefelder Hof
Arnulf-Klett Platz 7, 70173 Stuttgart

Veranstalter: Medfora GmbH
Ganztagesveranstaltung mit weiteren Vorträgen und Referenten, inkl. Verpflegung und Kaffeepausen, keine Kosten, Anmeldung 
beim Veranstalter erforderlich. Es gelten die Teilnahmebedingungen des Veranstalters Medfora GmbH. Anmeldung und weitere In-
formationen: www.medfora.de. Die Zertifizierung aller Fortbildungsveranstaltungen wird bei den jeweiligen Kammern beantragt.

Die Rolle der Darmbarriere bei chronischen Erkrankungen: Integrative Diagnostik und Therapie 

Referent: Dr. Andreas Rüffer – Fachtierarzt für Mikrobiologie
Zielgruppe: HausärztInnen und InternistInnen

Chronisch entzündliche Erkrankungen nehmen immer mehr 
zu. Die Ursachen sind komplex und vielfältig. Ein wichtiger 
Faktor ist aber offensichtlich der Darm. Denn die enorme 
Oberfläche, eine hohe immunologische Präsenz und die 
starke mikrobielle Besiedlung machen ihn zum „inflamma-
torischen Hochrisikogebiet“. Störungen der Darmbarriere 
(„leaky gut“) können daher zu latenten und unproduktiven 
Immunreaktionen, sog. „silent“ bzw. „low grade inflamma-
tions“ führen. Und dieses Problem bleibt oft nicht lokal: Die 
damit erhöhte Entzündungsneigung wird mit vielen chroni-
schen Erkrankungen auch außerhalb des Darms in Verbin-
dung gebracht. In der Integrativen Medizin kommt daher 
der Erkennung und Therapie mikrobieller, mukosaler und 
immunologischer Darmbarriere-Störungen eine sehr große 
Bedeutung zu.

Termine und Orte

06.06.2026 – Berlin
Hollywood Media Hotel
Kurfürstendamm 202, 10719 Berlin

14.11.2026 – Düsseldorf
Leonardo Royal Düsseldorf Königsallee
Graf-Adolf-Platz 8-10, 40213 Düsseldorf

Termin und Ort 

30.05.2026 – Hamburg	
COURTYARD by Marriott Hamburg City
Adenauerallee 52, 20097 Hamburg
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Colibiogen® oral enthält eine Kombination aus dem be­
währten Fermentationsfiltrat von Escherichia coli Stamm 
Laves 1931 und Biotin zur Unterstützung einer gesunden 
Darmschleimhaut.

Colibiogen® oral  ist frei von Bakterien, enthält jedoch 
die wertvollen Stoffwechselprodukte von Escherichia coli 
Stamm Laves, die wichtige Nährstoffe für die Darmschleim­
hautzellen sind und zur Regeneration der Darmschleimhaut 
beitragen.

Lactobiogen® enthält vier ausgesuchte Stämme probio­
tischer Milchsäurebakterien in hoher Konzentration. Die 
besondere Kombination fördert den Aufbau und Erhalt der 
Darmflora (z. B. nach einer Antibiotikatherapie) und hilft bei 
der Regulierung der Verdauung. Lactobiogen® ist auch bei 
einer Unverträglichkeit von Ballaststoffen geeignet.

Colibiogen® oral 
Nahrungsergänzungsmittel (100 ml Lösung: PZN 16755195)
Zutaten: Zellfreies Fermentationsfiltrat aus Eschericha coli Stamm Laves 1931, 
Wasser, Ethanol, Saccharose, Natriumbenzoat, Orangenaroma, Zitronensäu­
re, Biotin. Hinweis: Enthält 4,8 Vol.% Alkohol.

Lactobiogen®

Nahrungsergänzungsmittel (30 Kapseln: PZN 00200667)
Zutaten: Dextrose (Zucker), probiotische Bakterienkulturen (Lactobacillus 
acidophilus LA-5®, Streptococcus thermophilus STY-31TM, Bifidobacterium 
BB-12®, Lactobacillus delbrueckii LBY-27TM) (Milch), Verdickungsmittel Hy­
droxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefett­
säuren, Calciumcarbonat.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Le­
bensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Laves-Arzneimittel GmbH
Barbarastr. 14
30952 Ronnenberg

Tel. 0511 43874 0
info@laves-pharma.de
www.laves-pharma.de

Doppelt starke Unterstützung für die 

Darmgesundheit
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Jetzt mit dem Stichwort „Laves“ anmelden.
 Die ersten 5 Anmeldungen sparen 100,- € Seminargebühr.
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in der Naturheilpraxis

SYSTEMATISCHE LABORDIAGNOSTIK

Referent: Daniel Petrak – Heilpraktiker
Zielgruppe: HeilpraktikerInnen, ÄrztInnen, ApothekerInnen

Vom Befund zur erfolgreichen Therapie: Die ganzheitliche 
Ausbildung „Systematische Labordiagnostik in der Naturheil-
praxis“ vermittelt praxisnah und informativ das notwendige 
Grundlagenwissen über viele Anwendungsmöglichkeiten.

Die erfolgreich geführte Naturheilpraxis benötigt immer mehr 
valide diagnostische Verfahren, um dem Anspruch des aufge-
klärten und informierten Patienten gerecht zu werden. Die 
Weiterentwicklungen im komplementären Bereich der Labor-
diagnostik sind beeindruckend und außerordentlich hilfreich 
für den Therapeuten. Für sich allein stehende oder aufeinan-
der aufbauende Untersuchungsparameter führen zu einer 
sicheren und aussagekräftigen Diagnose und somit zu einer 
erfolgversprechenden Therapieoption.

Uhrzeiten
Montag – Dienstag:	 09:00 – 18:00 Uhr  
Mittwoch: 		  09:00 – 13:00 Uhr 
Donnerstag – Freitag:	 09:00 – 18:00 Uhr 
Samstag: 		  09:00 – 13:00 Uhr

Kosten: 1.490 € / Teilnehmer 
	� inkl. Mittagessen und Kaffeepausen
	� zzgl. weiterer Kosten wie Hotel

Anmeldung siehe 
Katalog-Rückseite.

Termin und Ort 

12.-17.10.2026 – Mainz	
Heilpraktikerschule Wimmer
Fischtorplatz 14, 55116 Mainz

Veranstalter: Heilpraktikerschule Wimmer
Anmeldung: Es gelten die Teilnahmebedingungen des Veranstalters: www.heilpraktikerschule-wimmer.de
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ONLINE-SEMINARE

www.laves-pharma.deLaves-Akademie

25.02.2026 Zwischen Schutzschild und Brandherd -  
unsere Immunbarriere bei Inflammation  
und Allergie
Referentin: Evelyn Wurster (HP)

10.03.2026 Intestinale Mikrobiomanalysen und chronisch 
entzündliche Darmerkrankungen/CED 
Referent: Daniel Petrak (HP)

15.04.2026 Frauen haben anders Darm
Referentin: Prof. Dr. med. Julia Seiderer-Nack

13.05.2026 Die Darmgesundheit von Kindern fördern
Referentin: Sigrid Selzer (HP)

24.06.2026 Die Bedeutung einer intakten Vaginalflora - 
Harnwegsinfektionen und Vaginalmykosen 
ganzheitlich behandeln
Referentin: Monique Thill (HP)

01.07.2026 Störungen der Darm-Gehirn-Interaktion: 
Brennstoffmangel oder eher fermentations-
bedingt
Referentin: PhDr. Antje Rössler

26.08.2026 Longevity –  Wie das Mikrobiom den  
Alterungsprozess beeinflussen kann!
Referentin: Andrea Faske (Apothekerin)

16.09.2026 Darm krank – alles krank: Ernährung, Mikro- 
biom und Nahrungsmittelintoleranzen
Referent: Dr. med. Jörn Reckel

07.10.2026 ME/CFS und Darmgesundheit – Die Rolle 
der Mikrobiota bei chronischer Erschöpfung
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

25.11.2026 Akne im Erwachsenenalter: Die unter-
schätzte Rolle des Darms
Referentin: Daniela Müller (HP)

Die Möglichkeiten zur Anmeldung für die Online-Seminare 
steht Ihnen unter  www.laves-pharma.de zur Verfügung 
(Achtung: Sie benötigen einen DocCheck-Login). Wir aktuali-
sieren unser Angebot an Online-Seminaren fortlaufend.

www.ganzimmun.deMVZ GANZIMMUN GmbH 

28.01.2026 Der TNF-alpha-Hemmtest als Werkzeug in 
der Immuntherapie
Referent: Daniel Petrak (HP)

10.02.2026 Die Darm-Hirn-Achse: Mikrobiom, 
Diagnostik und endokrinologische 
Verbindungen
Referent: Daniel Petrak (HP)

23.02.2026 Therapieresistenz durch das Mikrobiom 
störende Fertiggerichte                
Referent: Dr. med. Jörn Reckel

19.03.2026 Viele allopathische Medikamente 
schädigen unser Mikrobiom
Referent: Dr. med. Jörn Reckel

23.04.2026 Colitis ulcerosa – Feuer im Bauch
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

21.05.2026 Psoriasis – Autoimmunität, die unter die 
Haut geht
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

25.06.2026 Rheumatoide Arthritis – Bewährtes aus drei 
Jahrzehnten Praxis
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

15.09.2026 Das LipoMun-Profil: Laborkriterien zur 
Einschätzung kardio-vaskulärer Risiken bei 
Hypercholesterinämien
Referent: Daniel Petrak (HP)

26.11.2026 Oxidativer Stress: Ursachen – Bedeutung  – 
Analytik – Therapie
Referent: Daniel Petrak (HP)

In der Laves-Akademie oder in Kooperation mit unseren 
Partnern bieten wir Ihnen bieten wir Ihnen umfangrei-
che und spannende Seminare an, die Sie bequem von zu 
Hause aus live und interaktiv verfolgen können. Die An-
meldung erfolgt direkt über die Webseite des Anbieters.  

Im Fachkreisbereich auf   www.laves-pharma.de (Achtung: 
Sie benötigen einen DocCheck-Login) finden Sie unter „Ver-
anstaltungen“ alle aktuellen Termine und Informationen zu 
unserem Seminar-Angebot.
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www.isolde-richter.deNaturheilschule Isolde Richter

05.02.2026 Longevity – Wie das Mikrobiom den Alte-
rungsprozess beeinflussen kann!
Referentin: Andrea Faske (Apothekerin)

09.06.2026 Psoriasis und Mikrobiom
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

15.09.2026 Funktionsstörungen von Pankreas, Leber 
und Gallenwegen erfolgreich behandeln
Referentin: Monique Thill (HP)

28.10.2026 Erschöpfung hat viele Gesichter – 
und selten nur eine Ursache
Referentin: Evelyn Wurster (HP)

www.zfn.deZentrum für Naturheilkunde

Bei Ihrer ersten Buchung einer Online-Lehrveranstaltung er-
halten Sie automatisch eine E-Mail mit Zugangsdaten für eine 
kostenfreie Registrierung im ZfN-Onlineportal auf www.zfn.de.

Die Teilnahme an den Seminaren der Firma Laves sind kosten
frei. Die Seminare werden aufgezeichnet und können auch zu 
einem späteren Zeitpunkt in der Mediathek abgerufen werden.

Die Myalgische Enzephalomyelitis / Chronisches Fatigue-Syn-
drom ME/CFS ist eine schwere chronische, komplexe und 
oft behindernde Multisystemerkrankung, die das Nerven-, 
Immun- und Energiestoffwechselsystem betrifft. Leitsymp-
tom ist die Post-Exertional-Malaise PEM, eine Zustandsver-

schlechterung nach Anstrengung, die zeitverzögert auftritt 
und tage- bis wochenlang anhalten kann. Darüber hinaus 
weist ME/CFS zahlreiche Parallelen und Schnittstellen mit 
Long Covid, MCAS, Mitochondriopathien, Fibromyalgie und 
Autoimmunität auf. Es existiert keine für alle Betroffenen 
gleichermaßen skalierbare Behandlung, vielmehr braucht es 
eine individuelle, personalisierte und ganzheitlich betrachten-
de Medizin. Das Online-Seminar bereitet genau auf dieses 
individuelle Handeln in der Therapie vor.

www.hufelandschule.deHufelandschule

9

04.03.2026 Funktionsstörungen von Pankreas, Leber 
und Gallenwegen erfolgreich behandeln
Referentin: Monique Thill (HP)

22.04.2026 Die Darmgesundheit von Kindern fördern 
Referentin: Sigrid Selzer (HP)

17.06.2026 Erschöpfung hat viele Gesichter – 
und selten nur eine Ursache 
Referentin: Evelyn Wurster (HP)

24.09.2026 Psoriasis und Mikrobiom
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

09.05.2026 ME/CFS Intensivseminar 2026
Referent: Dirk-Rüdiger Noschinski (HP)

17.11.2026 Intestinale Malabsorption – Ursachen,  
Diagnostik und Folgestörungen für 
den Gesamtorganismus
Referent: Daniel Petrak (HP)
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LAVES AUF KONGRESSEN UND HEILPRAKTIKERTAGUNGEN

Auch in diesem Jahr sind wir wieder auf Veranstaltungen für 
Sie in ganz Deutschland präsent. Besuchen Sie uns am Stand 
und informieren Sie sich über neue Therapieoptionen im per-

sönlichen Gespräch und fordern Sie Ihre Produktmuster an. 
Wir freuen uns über einen regen Austausch mit Ihnen.

31. DORTMUNDER NATURHEILKUNDETAG
27.–28.02.2026
Kongresszentrum Westfalenhallen Dortmund
www.bdh-online.de

Der Dortmunder Naturheilkundetag ist eine einzigartige Platt-
form für HeilpraktikerInnen sowie HeilpraktikeranwärterIn-
nen, um sich über neue Entwicklungen, bewährte Praktiken 
und innovative Ansätze auszutauschen.

Vortrag: 	Mikrobiologische Therapie – 
	 Basistherapie in der Naturheilpraxis
Wer: 	 Siegfried Kämper (HP)
Wann: 	 28.02.2026, 14:30 – 15:10 Uhr

40. UDH-KONGRESS
07.–08.03.2026
Schwabenlandhalle Fellbach
www.udh-kongress.de

Mit dem UDH-Kongress, den Süddeutschen Tagen der Na-
turheilkunde, veranstaltet die Union Deutscher Heilpraktiker 
(Landesverband Baden-Württemberg) seit vielen Jahren ei-
nen der größten Fachkongresse rund um komplemetäre Heil-
verfahren in Süddeutschland.

Vortrag: 	Erschöpfung hat viele Gesichter – und selten
	 nur eine Ursache
Wer: 	 Evelyn Wurster (HP)
Wann: 	 07.03.2026, 16:30 – 17:15 Uhr

150. ZAEN-KONGRESS 18.-22.2026
Laves Arzneimittel GmbH vetreten 
vom 21.–22.03.2026
Kongresszentrum Freudenstadt
www.zaen.org

Dieser Kongress bietet Ärzten die Möglichkeit, fundiertes 
Wissen zu klassischen Naturheilverfahren wie Phytothera-
pie, Hydrotherapie und manuellen Therapie zu erwerben. Die 
Veranstaltung verbindet Theorie und Praxis und fördert den 
kollegialen Austausch mit Vorträgen von Experten und prakti-
schen Workshops.

HEILPRAKTIKER-KONGRESS FDH
11.–12.04.2026 
Kongresshaus Baden-Baden
www.kongressbadenbaden.de

Bereits seit 1967 führt der Fachverband Deutscher Heilprak-
tiker Landesverband Baden-Württemberg e.V. den Heilprak-
tiker-Kongress Baden-Baden durch. Fachpublikum und Aus-
steller treffen sich in der Kur- und Kongressstadt, um sich in 
Fachvorträgen und Workshops fortzubilden, neueste Thera-
pie- und Diagnoseverfahren zu diskutieren und sich über das 
Angebot naturheilkundlicher Produkte zu informieren.
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51. DEUTSCHER NATURHEILKUNDETAG HANNOVER
12.09.2026

Hannover Congress Centrum
www.hcc.de, www.vdh-heilpraktiker.de

Der 51. Deutscher Naturheilkundetag wird vom Verband 
Deutscher Heilpraktiker e.V. organisiert und bietet eine Viel-
zahl von Vorträgen und Informationen zur Naturheilkunde. 
Ergänzend zu Kongressen und Fachfortbildungen in Präsenz 
bietet der Verband Deutscher Heilpraktiker e.V. auch On-
line-Seminare an. 

22. NORDDEUTSCHER HEILPRAKTIKERKONGRESS
31.10.–01.11.2026
CCH Hamburg
www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de

Seit mehr als 20 Jahren ist der Norddeutsche Heilpraktiker-
kongress in Hamburg fester Bestandteil des Fortbildungs-
angebots. In Fachvorträgen, Seminaren und Workshops auf 
höchstem Niveau werden neueste Erkenntnisse zu natur-
heilkundlichen Therapien und Diagnosemöglichkeiten ebenso 
behandelt wie althergebrachtes Wissen neu beleuchtet und 
in neue Zusammenhänge gebracht.

11

ACHTUNG: ABGESAGT! VERLEGT AUF SEPTEMBER / OKTOBER 2027
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UNSERE REFERENTEN

ANDREA FASKE – Apothekerin

	� Apothekerin seit 2000 
	� Filialleiterin von 2021- 2025
	� seit 2025 Berufsschullehrerin an der PTA-Schule
	� Onkologische Pharmazeutin, Fachberaterin für Darmgesundheit, Fachberaterin für Senioren 
(IHK-Zertifikat), Longevity-Trainerin

	� Referentin (Fach- und Kundenvorträge, sowie Workshops, Kongresse, Webinare und Außen-
dienstschulungen) seit 2011

	� Fachbeiträge in der Co.med und PZ Prisma

SIEGFRIED KÄMPER – Heilpraktiker

	� Therapie- und Interessensschwerpunkte: Mikrobiologische Therapie (Darmsanierung),  
Ozontherapie, Chiropraktik, Heilhypnose, Augendiagnose (digitalfotografische Dokumentation 	
und Auswertung), Erstellung v. Gutachten, Qualitätssicherung/Qualitätsmanagement, Arznei- 	
und Medizinprodukterecht

	� Vorstand der Heilpraktikergesellschaft für Ozontherapie e. V. (HPGO3), Vizepräsident des BDH e.V., 	
Leiter der Arzneimittel- sowie der Gutachten- und Gebührenkommission des BDH

	� Herausgeber der DHZ (seit 2006) und Autor des Buches „Praxishandbuch für Heilpraktiker“

DANIELA MÜLLER – Heilpraktikerin

	� Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Thalamus Heilpraktikerschule in Mainz
	� Assistenzjahr in Schul-Kooperationspraxen
	� Niederlassung in eigener Praxis in Mainz, Praxsisschwerpunkte: Darmgesundheit, Frauenheil-
kunde und Behandlung hormoneller Dysbalancen

	� Seit 2024 Dozentin an der Heilpraktikerschule Wimmer
	� Leitung medizinischer Fachseminare und aktuell einer Anwendungsbeobachtung

DIRK-RÜDIGER NOSCHINSKI – Heilpraktiker

	� 1987 – 1990: Vollzeitausbildung zum Heilpraktiker an der Hessischen Heilpraktikerschule Hochheim
	� 1990 – 1991: Assistenz am Lehrinstitut für Volks- und Naturheilkunde, Hochheim/Main
	� 1991 – 1994: Assistenz und freie Mitarbeit in verschiedenen Naturheilpraxen
	� 1994: Eröffnung der eigenen Naturheilpraxis in Bad Soden am Taunus
	� Tätigkeitsschwerpunkte: Autoimmunerkrankungen, Osteopathie, Orthomolekularmedizin und 
mikrobiologische Therapie

	� Zusatzqualifikationen u. a. in Osteopathie, Orthomolekularmedizin und biologischer Krebstherapie
	� Autor des Fachbuchs „Autoimmunerkrankungen – Verstehen, Erkennen, Behandeln“, von Fachar-
tikeln in naturheilkundlichen Fachzeitschrifen sowie regelmäßiger Publikationen in der Presse, 	
Co-Autor mehrerer Buchveröffentlichungen
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DANIEL PETRAK – Heilpraktiker

	� Studium Humanmedizin bis zum Physikum (Universität Mainz)
	� 1991 – 1994: Vollzeitausbildung zum Heilpraktiker a. der Hessischen Heilpraktikerschule Rhein-Main
	� 1994 – heute: Niederlassung in eigener Praxis in Mainz
	� Behandlungsschwerpunkte: Biologische Immun- und Krebstherapie, Nahrungsmittel- 
unverträglichkeiten, Gastroenterologie

	� Autor d. Fachbuchs „Immunreaktionen gegen Nahrungsmittel...“und zahlreicher Fachpublikationen
	� Internationale Vortragstätigkeit: naturheilkundliche Labordiagnostik, Schwerpunkt Darmdiagnostik 
und Komplementäre Onkologie (Biologische Krebstherapie), Immunologie, Beratertätigkeit, 
Leitung von Anwendungsbeobachtungen und langjährige Beisitzertätigkeit für die amtliche 
Heilpraktikerprüfung

Dr. med. JÖRN RECKEL – Facharzt für Allgemeinmedizin

	� Fachdisziplinen: Gynäkologie, Chirurgie, Innere Medizin
	� 1986 – 1995: Niederlassung in eigener Kassenpraxis in Bargteheide, Schleswig-Holstein
	� 1986 – 1995: Aufbau einer großen allgemeinmedizinischen Landpraxis mit naturheilkundlichem 
Schwerpunkt

	� 1995: Gründung von BIMEDICAL (Zentrum für Immuntherapie und Naturheilverfahren) 
mit eigener Privatpraxis für Ganzheitliche Medizin in Ahrensburg, Schleswig-Holstein

	� seit 1996 Lehr- und Vortragstätigkeit für Ärztekammern, Nds. Akademie für Naturheilverfahren 
und andere Institutionen

	� Autor des Buches „Darm krank – alles krank“ sowie diverser Publikationen

PhDr. ANTJE RÖSSLER MSc., MSc. – Gesundheitswissenschaftlerin

	� Masterstudiengänge klinische Ernährungsmedizin und Ernährung und Sport
	� Geschäftsführerin der Akademie für Immunologie und Darmgesundheit 
	� 	Therapeutin für Orthomolekulare Medizin und PTA
	� 	Themenschwerpunkte: Immunologie und Darmgesundheit, Mikronährstoff-Medizin, Frühkind-
liche Prävention als Grundlage gesunden Alterns: Prävention von Frühgeburten, Atopien und 
Asthma bei Kindern durch die Behebung von Dysbiosen, Phytotherapie und Spagyrik

	� 	Durchführung von Fachausbildungen, Workshops, Inhouseschulungen und Patientenvorträgen

Dr. med. vet. ANDREAS RÜFFER – Fachtierarzt für Mikrobiologie

	� Fachtierarzt für Mikrobiologie
	� seit 1994 in der humanmedizinischen Labordiagnostik tätig, seit 1997 Abteilungsleitung und  
seit 2009 Prokurist und Leiter des Ressorts „Enterosan®/Medizinische Labordiagnostik“ der 
Labor LS SE & Co. KG

	� seit über 30 Jahren Beschäftigung mit der Bedeutung, der Labordiagnostik und der therapeuti-
schen Beeinflussung des Darmmikrobioms in der Humanmedizin

	� Autor und Co-Autor des Fachbuchs „Mikroökologie des Darmes“( gemeinsam mit Dr. Beckmann), 
zahlreicher medizinischer Artikel in Fachzeitschriften, international publizierter wissenschaftlicher 
Studien und Buchbeiträge zu den Themen Darmökologie und mikrobiologische Therapie

	� Mitgliedschaften in zahlreichen komplementärmedizinischen Ärztegesellschaften und wissen-
schaftlichen Fachgesellschaften

13
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UNSERE REFERENTEN

Prof. Dr. med. JULIA SEIDERER-NACK – Fachärztin für Innere Medizin

	� Studium der Humanmedizin LMU München und Harvard Medical School Boston, USA
	� Facharztausbildung LMU München-Klinikum Großhadern Med. Klinik II Gastroenterologie
	� Fachärztin f. Innere Medizin, Zusatzbezeichnung Ernährungsmedizin, Akupunktur, Notfallmedizin
	� Habilitation an der LMU München
	� Seit 2009 Professorin für Medizin an der KSH München und niedergelassen in eigener Praxis   	
(Zentrum f. ganzheitliche Gastroenterologie und Ernährungsmedizin; MikrobiomZentrumMünchen)

	� Autorin zahlreicher Patientenratgeber, Referentin

SIGRID SELZER – Heilpraktikerin

	� 1980-83 Vollzeitausbildung an der Heilpraktiker-Fachschule Saarbrücken
	� 1981 bis 1983 Praktika und Mitarbeit in verschiedenen Naturheilpraxen
	� 1984 Eröffnung der eigenen Naturheilpraxis in Merzig-Brotdorf
	� Seit 2014 im Vorstand des Heilpraktikerverband Saar e.V.
	� Zahlreiche Ausbildungen und Fortbildungen, z. B. Weiterbildung in Mikrobiologischer Therapie, 	
Ayurveda-Ausbildung und zur Übungsleiterin für Körperarbeit und Meditation

	� Referentin für Heilpraktiker-Fortbildungen
	� Autorin von Publikationen in Fachzeitschriften und einem Buch

MONIQUE THILL – Heilpraktikerin

	� seit 18 Jahren Heilpraktikerin in Trier
	� Praxis für Naturheilkunde mit den Schwerpunkten Darmgesundheit, Frauengesundheit, 		
Männergesundheit, Kinderwunsch, Immunsystem, Prävention

	� Autorin des Buches „Antiaging für den Darm: Neue Strategien für die Darmgesundheit ab 50“
	� Erfahrene Referentin im Bereich ganzheitliche Gesundheitsthemen

EVELYN WURSTER – Heilpraktikerin

	� Vollzeitpraxis seit 1997
	� seit 20 Jahren Dozentin in der Heilpraktikerausbildung sowie seit 15 Jahren Dozentin für 	
Kollegenfortbildung

	� Autorin zahlreicher Fachartikel und Bücher
	� Fachgebiete: Spezialistin für moderne Darmtherapie, Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes, 	
Erkrankungen der Nebenniere, Erkrankungen des Bewegungsapparates
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GANZIMMUN AKADEMIE
www.ganzimmun.de

	� Für Ärzte, Heilberufler und Apotheker
	� Mehr als 200 Veranstaltungen pro Jahr
	� Zertifizierte Veranstaltungen
	� Strukturierte Wissensvermittlung in Seminarreihen
	� Wissenschaftlicher Austausch und Diskussion

ISOLDE RICHTER NATURHEILSCHULE
www.isolde-richter.de

	� Breit gefächertes Bildungsangebot für die Aus-  
und Fortbildung im Bereich alternative Heilberufe

	� Modernste E-Learning-Methoden
	� Kostenlose Online-Vorträge in Kooperation 
mit renommierten und bekannten Firmen aus             
dem Bereich der Naturheilkunde

HEILPRAKTIKERSCHULE WIMMER
www.heilpraktikerschule-wimmer.de

	� Präsenz-, Online- und hybride Kursangebote
	� Hohes fachliches Niveau und gut strukturierte Lern-
materialien auf dem aktuellsten Stand

	� Bedeutung einer wertschätzenden und konstruk-
tiven Zusammenarbeit von Naturheilkunde und              
konventioneller Medizin

MEDFORA GMBH
www.medfora.de

	� Für Hausärzte und Internisten, Apotheker und     
PTAs, Heilpraktiker 

	� Multigesponserte Fortbildungsveranstaltungen       
mit begleitender Industrie-Ausstellung

	� Zertifizierung aller Fortbildungsveranstaltungen     
wird bei den jeweiligen Kammern beantragt

ZENTRUM FÜR NATURHEILKUNDE 
UND OSTEOPATHIE AKADEMIE MÜNCHEN
www.zfn.de

	� Vielfältiges und ganzheitliches Angebot
	� Breit gefächerte Bildungsformen: Ausbildungen,  
Lehrgänge, Seminare, Vorträge, Exkursionen

	� Zeitlich flexible Kursmodelle: Tages-, Abend-           
und Wochenend-Unterricht

BUND DEUTSCHER HEILPRAKTIKER
www.bdh-online.de

	� Intensive Fortbildungen in kollegialer Atmosphäre
	� Kongresse mit vielen Seminaren, Workshops und 
großer Industrieausstellung

	� Zertifizierte Veranstaltungen bieten Wissen über     
bewährte und neue Therapieansätze sowie  
wertvolle Impulse für die tägliche Praxis

HUFELANDSCHULE
www.hufelandschule.de

	� breites Spektrum naturheilkundlicher Fachausbildungen
	� zertifizierte Jahreskurse in Therapie- & Diagnoseverfahren 
	� Seminarreihen, Einzelworkshops und Vorträge
	� Rundum-Angebot von Unterrichtsstunde bis zur Praxis
	� teilnehmer- und ökologisch orientierte Lernatmosphäre

15



Fax: 0511 43874 44 @ E-Mail: info@laves-pharma.de

Post: Laves-Arzneimittel GmbH, Barbarastr. 14, 30952 Ronnenberg

Persönliche Angaben:

 Frau	    Herr	       Divers

Titel

Vorame

Nachname

Fachrichtung

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Anmerkungen

Datum, Unterschrift

SEMINARANMELDUNG

Darm krank – alles krank (Dr. med. Jörn Reckel)

Basisseminar	   25.04.2026 

Aufbauseminar	   04.07.2026

Sonderpreis 299 Euro bei Buchung von Teil 1+2

Darmcheck Mikrobiom (Daniel Petrak)

		    28.02.2026 
		       Ganzimmun Diagnostics GmbH
		       Erich-Dombrowski-Straße 3, 55127 Mainz

	

Systematische Labordiagnostik 
in der naturheilkundlichen Praxis (Daniel Petrak)

		    12.-17.10.2026 
		       Heilpraktikerschule Wimmer
		       Fischtorplatz 14, 55116 Mainz

Für die hier nicht aufgeführten Seminarangebote melden Sie 
sich bitte direkt über den Veranstalter an. Die Kontaktdaten 
finden Sie auf den jeweiligen Seminar-Seiten.

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an:

Sie können sich auf kurzem Weg bei der Laves-Arzneimittel GmbH zu den Seminaren anmelden. Mit Ihrer Unterschrift stimmen Sie der Weitergabe 
Ihrer persönlichen Daten an den Veranstalter zu. Die Bestätigung sowie Rechnung erhalten Sie von dem Veranstalter. Wenn Sie Fragen zu der 
weiteren Datenverarbeitung haben oder die AGB einsehen möchten, richten Sie bitte Ihre Anfrage direkt an den Veranstalter.

Die ersten 

5 Anmeldungen 

sparen 100,- € 

Seminar­

gebühr.

Leinfelden-Echterdingen

Leinfelden-Echterdingen


